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@ Precede pour relier un element sur un ski, et notamment pieces d'appui fixables par ce precede, precede de 
preparation du ski en vue de cette fixation, gabarit pour cette preparation et ski ainsi prepare. 



(57) On pourvoit la face inferieure de I'element 5, 6 de saillies 
9 et la surface superieure du ski 1 de cavites 10 cnmplemen- 
taires et on fixe par collage ou vissage I'element 5. 6 sur le ski 
1, les saillies 9 cooperant avec les cavites 10. La hauteur des 
saillies 9 ou profondeur des cavites 10 reste inferieure a 
l'epaisseur du caisson technique du ski 1. La piece d'appui 5, 
6 peut Stre une plaque de retenue laterale 5 de chaussure. une 
talonnette 6 de retenue laterale du talon ou une plaque 
1 antifriction, ou encore une fixation de ski ou un accessoire. Le 
| ski 3 est prepare par percage des cavites 10 avec un foret 
1 servant en meme temps au pergage des trous de vis 4 de 
fixation. On utilise pour ce fairs un gabarit porteur de canons 
differents pour les trous de vis 4 et pour les cavites 10. 
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La presente invention est relative aux dispositifs accessoires as- 
socies aux fixations de chaussures sur des skis et favorisant soit la 
pratique, soit la securite de l'exercice du ski. Elle concerne plus par- 
ticulierement des pieces placees sur la face superieure du ski, par exem- 
ple celles cooperant en appui permanent ou intermittent avec la semelle 
5 de la chaussure. Elle concerne egalement un procede de montage de ces 
pieces sur le ski, un gabarit pour la mise en oeuvre de ce procede et un 
ski prepare en vue de ce montage. 

Pour la pratique du ski alpin, de fond, ou de randonnee, les 
chaussures du skieur sont attaehees aux skis comme il est connu au moyen 

10 de fixations cooperant avec les bords ou des prolongements des semelles : 
butees avant, talonnieres, etc.. Pour accroitre la securite du skieur ou 
son aisance dans sa pratique, il est frequent d'associer a la, ou aux 
fixations des pieces d' appui placees sur la surface superieure du ski et 
sur lesquelles vient en permanence ou par intermittence reposer la semel- 

15 le de la chaussure. 

II en est ainsi, par exemple, des plaquettes antifriction associees 
aux fixations de security de ski alpin et favorisant le degagement de la 
chaussure lors du declenchement lateral ou combine d'une fixation. 

De m§me, dans le domaine du ski de fond ou de randonnee, il est 

20 connu d'associer a la fixation une plaque disposee sur le ski et interes- 
sant notamment la zone metatarsienne, portant des moyens cooperant avec 
des moyens complementaires situes sous la semelle de la chaussure pour 
favoriser la maintien lateral de celle-ci pendant son appui sur le ski et 
pendant la phase de deroulement du pied et de soulevement du talon. 11 

25 est egalement connu de disposer sur le ski, au droit du talon de la 

chaussure, une plaque ou talonnette porteuse de moyens cooperant avec la 
face inferieure du talon de la semelle pour la retenue laterale du talon 
pendant la phase d' appui de celui-ci sur le ski. Ces dispositions favori- 
sent le guidage lateral du ski dans une trace optimale. 

30 Ces pieces doivent evidemment etre fixees sur la face superieure 

du ski. Les techniques employees pour ce faire sont le vissage, le cloua- 
ge et le collage seuls ou en cornbinaison. 

Le vissage et le collage sont par exemple mism oeuvre dans les 
dispositifs decrits dans le modele d'utilite DE 1 965 159 et la demande 
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de brevet DE 2 807 279. Dans le premier cas, des trous doivent etre pra- 
tiques depuis la face superieure du ski jusque dans son ame, ce qui cree 
des zones de moindre resistance, done de veritables amorces de rupture 
et la duree de vie de l 1 ensemble laisse a desirer. Dans le second cas, 
5 mime lorsqu'il n'y a pas enlevement prealable de matiere par pergage, la 
solution presente a peu pres les memes inconvenients majeurs. 

Le collage simple peut paraitre plus siduisant. Cependant, la face 
collee est un plan de cisaillement intense pendant l'exercice et la piece 
a naturellement tendance a glisser jusqu'a desolidarisation du ski, comme 

ID il est bien mis en evidence dans la demands de brevet FR 2 092 844. Aussi, 
comme il est propose? dans le meme document, est-il pratiquement indispen- 
sable de pratiquer dans la surface superieure du ski, un evidement de 
memes dimensions en plan que la plaque et dans lequel celle-ci est alors 
collee et encastree. Hormis les difficulty d'usinage de 1» evidement, ce- 

15 lui-ci cree egalement dans le ski une zone de moindre resistance suscepti- 
ble, comme dans le cas precedent, d'entrainer la rupture du ski pendant 
l'exercice. 

Ce probleme de resistance du ski a la rupture gagne encore en gra- 
vity du fait des techniques de construction des skis modernes. Ceux-ci se 

20 presentent en effet sous la forme d'un caisson technique de parois de 
faible epaisseur et devant assurer a lui seul la tenue mecanique du ski. 
L'ame, creuse, du caisson est remplie d'un noyau, generalement constitu<§ 
d'une mousse de faible densite, de papier, carton, bois, ou autres mate- 
riaux legers de remplissage. 'En plus des affaiblissements que des trous 

25 ou enlevements de matiere sur une surface relativement grande peuvent 

provoquer dans le caisson, comme il a iti dit plus haut, le noyau en mate- 
riau leger et mou n'est guere susceptible de maintenir correctement et 
pendant une duree raisonnable des vis ou clous qui y seraient fiches. 
L'invention vise a s'affranchir de ces inconvenients de l'etat 

30 connu de la technique en evitant autant que faire se peut de creer des 
zones meeaniquement critiques dans la face superieure du ski correspon- 
dent a la paroi superieure du caisson. 

Les caracteristiques techniques de l'invention, reprises dans les 
revendications, et ses avantages, apparaitront a la lumiere de la descrip- 

35 tion qui suit et pour 1 'intelligence de laquelle on se referera aux des- 
sins dont : 

- les figures 1 et 2 representent respectivement en vue laterale avec 
coupe partielle selon 1-1 et en vue de dessus, un ski de fond equipe 
d'une plaquette metatarsienne et d'une talonnette conformes s l'invention, 
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- la figure 3 est une section t ransversale du ski au droit de la talon- 
nette, la figure 3a montre le detail agrandi cercle a la figure 3, 

- les figures 4 et 5 montrent en vue de dessous et laterale, la plaquette 
precedente, et les figures 6 et 7 des vues correspondantes de la talon- 

5 nette, 

- la figure 8 illustre une butee avant de ski alpin associee a une pla- 
quette antifriction selon 1' invention, 

- les figures 9, 9a et 9b illustrent le precede de fixation selon l'inven- 
tion d'une talonnette telle que mentionnee precedemment, 

10 - la figure 10 montre en vue laterale avec coupe longitudinale partielle 
un gabarit selon 1 'invention pour la preparation d'un ski en vue du mon- 
tage d'une fixation et de pieces associees selon 1' invention, 

- la figure 11 represente en vue de dessus le ski ainsi prepare^ 

- les figures 12, 13 et 14 montrent diverses formes que peuvent presenter 
15 des saillies portees par des pifeces conformes a 1' invention, 

- les figures 15 et 16 sont une coupe longitudinale et une vue de dessus 
d'une autre talonnette selon 1' invention. 

- les figures 17 et 18 representent une fixation de ski fixee au ski gra- 
ce au proceed selon 1' invention. 

20 On voit aux figures 1 et 2 un ski 1 de fond ou randonnee muni 

d'une fixation 2 pour assujettir l'avant d'une chaussure 3 (figuree en 
traits mixtes) et solidarisee du ski 1 de facon connue, par des^ vis 4. 
Associ6es a la fixation, sont disposees sur la surface superieure du ski 
1, une lame ou plaquette metatarsienne 5 de retenue laterale de la chaus- 

25 sure 3 et. une talonnette 6 de retenue laterale du talon de la chaussure 3. 
Comme il est usuel, la lame 5 peut porter une arete en saillie 7 coope- 
rant avec une rainure complementaire menagee sous la semelle de la chaus- 
sure 3 et la talonnette 6 des picots 8 pouvant s'enf oncer dans la matiere 
molle du talon de la chaussure 3. 

30 Conf ormement h 1 'invention, les pieces d'appui de la semelle de 

la chaussure 3 que sont la plaquette metatarsienne 5 et la talonnette 6, 
portent sur leur face inferieure au moins une saillie 9 cooperant avec 
"une cavite 10 complementaire menagee dans la surface superieure du ski 
1. Ces saillies 9 s'oppcsent a tout glissement plan sur plan des faces 

35 inferieures de la plaquette 5 et de la talonnette 6 sur la face superi- 
eure du ski a laquelle elles peuvent par ailleurs etre assujetties, com- 
me il est connu, par collage. 

La plaquette 5 etant generalement assujettie a l'avant a la fixa- 
tion 2, une seule saillie 9 est suffisante. Par contre, pour la talon- 

40 nette 6. deux saillies 5 peuvent etre prevues pour contrecarrer les ten- 
dances aux mouvements de rotation aui oourraient se manifester sutour 
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d'une saillie 9 unique. II pourra en etre de meme pour une plaque anti- 
friction comme celle de la figure 8 et dont il sera question ulterieure- 
ment. 

Comme le montre mieux les figures 3 et 3a, relatives a titre d* 
5 exemple a la talonnette 6, les saillies 9 n'ayant pour-reie" que de s'oppo- 
ser au glissement, leur hauteur, done eqalement la profondeur des capi- 
tes 10 correspondantes, peuvent gtre relativement faibles et n'affecter 
que l'epaisseur de la couche habituelle de decoration 13 de la surface 
superieure du ski 1 et qu'une partie de l'epaisseur de la paroi superi- 
10 eure du caisson technique 11 du ski 1, done sans en affecter le noyau 12. 

Ces pieces d'appui, plaquette 5 et talonnette 6 sont representees 
isolement avant montage aux figures 4 a 7 ou l'on reconnait leurs divers 
elements. Les zones en grisd 14 sur leur face inferieure, sont les zones 
affectees au collage eventuel ulterieur sur le ski 1 et sur lequel il 
15 sera revenu plus loin. 

Un autre exemple de piece d'appui selon 1' invention est illustre 
a la figure 8, ou l'on voit une butee avant 2 de fixation de ski alpin 
avec une partie de la chaussure 3 esquissee et sous la semelle de la- 
quelle, pour favoriser son glissement, est disposie sur la surface sup6- 
20 rieure du ski 1, une plaque d'appui antifriction 15. Comme dans les cas 
evoqu6s plus haut, la plaque antifriction 15 porte sur sa surface infe- 
rieure au moins une saillie 9 cooperant avec une cavite 10 correspondan- 
te menagee dans la surface superieure du ski 1. Au reste, ce qui a ete 
dit precedemment est evidemment directement transposable a ce cas. 
25 Les saillies 9 peuvent presenter toute forme appropriee, evidem- 

ment de preference de revolution pour permettre une preparation aisee 
des cavites correspondantes sans outillage autre qu' ordinaire. Ainsi, les 
figures 12 a 14 montrent quelques formes possibles. 

Par ailleurs, dans certains cas et pour des raisons particulieres, 
3D on peut vouloir que la piece d'appui, par exemple la talonnette 6, soit 
tout de meme assujettie au ski 1 par vissage. Ce cas marginal est illus- 
tre par les figures 15 et 16 oD une talonnette 6 a ar§te de retenue late- 
rale 7, est fixee par une vis 4. Si l'on fait appel a l'invention, une 
vis unique 4 est alors suffisante et une seule saillie 9 suffira egale- 
35 ment pour s'opposer, sous l'action d'une solicitation laterale F , a 
tout glissement de la talonnette 6 en rotation autour de la vis 4. Cette 
disposition remplace tres avantageusement la fixation par plusieurs vis 
oj par les clous usuels. 

Pour le montage des plaques d'appui selon l'invention, le ski 1 
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doit 6tre prealablement prepare par le pergage des cavites 10, dans les- 
quelles doivent venir ae loger les saillies 9. Le probleme de la preci- 
sion de posit ionnement sur les skis des organes de fixation pour Faire 
coincider les avant-trous des vis habituelles avec les trous de vis mena- 
5 ges au prealable dans les fixations est generalement resolu par 1' utili- 
sation de gabarits porteurs de canons de pergage, comme par exemple ce- 
lui decrit dans la demande de certificat d'utilite FR 81 16 521. Selon 
l 1 invention, un gabarit facilitant la rapidite et la precision de la pre- 
paration du ski pour le montage des plaques d'appui est ggalement propo- 
10 s<§. 

Les caracteristiques d'un tel gabarit 16 apparaissent a la figure 
10. II sert a la fois de gabarit pour le pergage, dans la m£me phase de 
travail, des trous 41 destines aux vis 4 des organes de fixation de la 
chaussure et de gabarit pour le pergage des cavites 10. Pour les trous 

15 de vis 41, on dispose sur le gabarit 16 des canons de pergage habituels 
42 reglant la profondeur des trous 41. Pour les cavites 10, on dispose 
egalement de canons de pergage 92, mais tels qu'en utilisant le meme 
mandrin de pergage 17, muni du mime outil 18 et sans autre reglage que 
pour les trous 41, les canons 92 limitent par butee la profondeur de p6- 

20 ndtration de l'outil 18, de sorte h n'affecter que l'epaisseur necessaire 
du caisson technique 11 du ski 1, done sans atteindre le noyau 12. 

L'outil de pergage IB peut ainsi se presenter sous la forme d'un 
foret de diametre et longueur correspondent aux trous de vis 41 et limi- 
te du cfite du mandrin 17 par un epaulement de diametre superieur. Pour 

25 le pergage des trous de vis 41 cet epaulement vient buter sur la surface 
superieure du ski 1 dans le canon 42, alors que pour le pergage des cavi- 
tes 10, 1' epaulement viendra buter sur la face superieure du canon cor- 
respondant 92 (representation en traits mixtes), l'ame du canon 92 ser- 
vant de guidage au foret pour le pergage. 

30 Les avantages d'un tel gabarit 16 permettant de faire tous les 

pergages 10, 41 avec le meme outil apparaissent clairement a l'homme de 
metier. 

Le ski 1, ainsi prepare selon 1' invention, est represents en vue 
de dessus a la figure 11 oD apparaissent des cavites 10, et oti les trous 41, 
35 pour les distinguer des cavites 10 en vue de la comprehension, sont occu- 
pes par des vis 4 d'un organe de fixation. 

Pour le montage des plaques d'appui decrites plus haut 5, 6, 15. 
1' invention propose le procede suivant : 

Les cavites 10 sont menagees par pergage dans la surface superi- 
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eure du ski 1, par exemple en utilisant le gabarit 16 decrit plus haut. 

La face inferieure des plaques d'appui 5, 6, 15 ou la surface 
super ieure du ski 1, ou les deux, sont encollees. 

Les plaques d'appui 5, 6, 15 sont mises en place sur le ski 1, 
5 les saillies 9 penetrant dans les cavites 10 en assurant un positionne- 
ment parfait. 

Le collage peut se faire de facon classique avec une colle usuel- 
le ou au cyanoacrylate ou une colle dite contact, ou encore en utilisant 
un adhSsif double face, dont les plaques 5, 6, 15 peuvent 6tre preala- 

10 blement 6quipees. Les figures 9, 9a et 9b illustrent ces diverses possi- 
bilites pour la fixation d'une talonnette 6, la colle ou l'adhesif Stant 
designe par la reference 19. 

Comme il a 6te dit plus haut en relation avec les figures 15 et 16, 
la fixation peut parfois itre envisaged au moyen d'une vis 4. Ce vissage 

15 peut eVidemment §tre combine 1 a un collage. 

Bien entendu, le procdde' selon 1' invention peut §tre utilise pour 
fixer tout type de pieces sur le ski, autres qu'une piece d'appui pour la 
chaussure. Les figures 17 et 18 illustrent cette autre utilisation du 
proce'de'. La figure 17 est une vue laterale, tandis que la figure 18 est 

20 une vue de dessus. Selon cette variante, la plaque de base 200 de la fi- 
xation 2 comprend a l'arrifere un trou 4D destine a recevoir une vis 4 et 
a l'avant deux saillies 9 destinees a prendre place dans des cavites 10 
realisees a la surface superieure du ski. 

On ne sbrtirait pas du cadre de 1' invention si 1' element h fixer 

25 au ski gtait un accessoire tel qu'un anticroise ski, comme cela a ete re- 
presents en traits mixtes fins a la figure 15. 
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REVENDICATIONS 



1 - Precede pour relier un element ou accessoire sur la surface supe- 
rieure d'un ski (1), caracterise par le fait qu'il consiste a pourvoir la 
face inferieure de cet element (2, 5, 6, 15) d'au moins une saillie (9) 
et la surface superieure du ski (1) d'au moins une cavite (10) comple- 
5 mentaire de la saillie (9), la hauteur, respectivement la profondeur de 
la saillie (9) et de la cavite (ID) etant inferieures a l'epaisseur de la 
paroi superieure du caisson technique (11) du ski (1), a disposer 1' ele- 
ment (2, 5, 6, 15) sur le ski (1), la saillie (9) dans la cavit6 (ID) et 
a achever le montage par collage et/ou vissage. 

10 2 - Element (2, 5, 6, 15) comprenant une face inferieure destinee a 
gtre fixee sur la surface superieure du ski (1), caracterise par le fait 
que sa face inferieure presente au moins une saillie (9) destinee a coo- 
perer avec une cavite (ID) de forme complementaire menagee dans la surfa- 
ce superieure du ski (1) pour s'opposer a tout displacement de la piece par 

15 rapport au ski (1). 

3 - Element selon la revendication 2, caracterise par le fait que ce- 
lui-ci est une piece d'appui (5, 6, 15) pour la semelle d'une chaussure 
(3) et comprend une face superieure destinee a cooperer en appui avec 
celle-ci. 

20 4 - Element selon la revendication -2° U caracterisee par le fait 
que les saillies (9) ont une hauteur plus faible que l'epaisseur de la 
paroi superieure du caisson technique (11) du ski (1) de sorte que la 
profondeur des cavites complementaires (10) soit inferieure a cette epais- 
seur. 

25 5 - Element selon la revendication 5 ou la revendication 4 des- 

tinee a equiper un ski (1) de fond ou de randonnee, caracterisee par le 
fait que cette piece est une plaquette metatarsienne (5) pour la retenue 
laterale de la chaussure (3). 

6 - Element selon la revendication 5, caracterise par le fait 
30 qu'elle comporte une saillie (9) unique. 

7 - Element selon la revendication 3 ou la revendication 4, des- 
tinee a equiper un ski (1) de fond ou de randonnee, caracterisee par le 
fait que cette piece est une talonnette (6) pour la retenue laterale du 
talon de la chaussure (3). 

35 8 - Element selon la revendication 7, caracterisee par le fait 

qu'elle comporte au moins deux saillies (9). 

- 9 - Element selon la revendication 3 ou la revendication L des- 
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tinee a equiper un ski (1) alpin, caracterisee par le fait que cette pie- 
ce est une plaquette anti-friction (15 > pour favoriser le glissement de 
la semelle de la chaussure (3), 

10- Piece d'appui selon la revindication 9, caracterisee par le fait 
qu'elle comporte au moins deux saillies (9). 

11 - Procede pour la preparation de cavites (10) a l a surface superieu- 
re d'un ski (1) en vue de la mise en oeuvre du procede selon la revendi- 
cation 1, caracterise par le fait qu'il consiste a utiliser un foret (18) 
adapte dans la meme phase de travail au percage des trous (41) pour les 
vis (4) des organes de fixation (2) usuels sur le ski (1) et de longueur 
limitee par un epaulement pour correspondre a la profondeur de ces trous 
(41), en combinaison avec un canon de percage (92) de hauteur telle que 
sa surface superieure vienne en butee avec l'epaulement pour limiter la 
profondeur des cavites (10). 

12 - Procede selon la revendication 11, caracterise- par le fait que 
l'on utilise un gabarit (16) porteur de canons (42,92) adapts en posi- 
tions et dimensions au percage respectivement des trous (41) pour les vis 
(4) des organes de fixation usuels (2) sur le ski (1) et des cavites (10) 
devant cooperer avec les saillies (9) des pieces d'appui (5, 6, 15). 

13 - Ski caracterise^ par le fait qu'il est pourvu de percages (10, 41) 
en vue de la mise en oeuvre du procddfi selon la revendication 1. 

1^ - Ski selon la revendication 13, caracterise par le fait que les 
percages (10, 41) ont et6 realises selon le procede de la revendication 
11 ou de la revendication 12. 

15 - Gabarit pour la mise en oeuvre du procede selon la revendication 
12. 
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FIG 8 
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FIG 12 
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FIG 14 
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FIG 17 




